
はじめての方へ

就労移行支援のご案内

「働きたい」と思ったときに使える制度があります。

こんな制度があります（1/2）

就労移行支援は、障害や病気のある方が

一般の会社で働くための準備をする

福祉サービスです。

いまの

あなた

準備・練習

就職活動

一般の会社で

働く

たとえば、こんなことに取り組みます

決まった時間に通い、生活リズムを整える

仕事に必要な知識やスキルを身につける

自分に合う働き方や仕事を考える

就職活動の準備をする
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こんな制度があります（2/2）

利用する前に知っておきたい4つのポイントです。

対象となる方

一般の会社で働きたい、

障害や病気のある方

身体・知的・精神（発達障害を含む）の障害のある方や、

難病のある方が対象です。

利用できる期間

原則2年間

この期間の中で、準備から就職活動までを進めます。

費用

多くの方が自己負担0円で

利用しています

自己負担の額は、前年の所得に応じて決まります。

障害者手帳がなくても

医師の意見書などで

利用できる場合があります

利用できるかどうかは、お住まいの区市町村が判断します。
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こんな流れで利用できるようになります

STEP 1

見学・相談

事業所の雰囲気を見て、話を聞いてみます。

STEP 2

体験利用

実際の訓練を体験して、自分に合うか確かめます。

STEP 3

区市町村での申請・受給者証

お住まいの区市町村の窓口で申請します。

決定されると「受給者証」が届きます。

STEP 4

利用開始

通所が始まります。就職に向けた準備を進めます。

見学や相談の段階では、まだ何も決めなくて大丈夫です。

どの段階でも、次に何をすればよいかを事業所からご案内します。
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詳しくご案内します

わからないことや手続きは、それぞれの段階で事業所からご案内します。

見学・相談 見学の日程の調整

制度や事業所の内容についてのご質問

体験利用 体験の内容と日程

申請 区市町村での申請手続きと必要な書類

計画相談（サービス等利用計画）について

利用開始 通所の始め方と、最初の準備

見学・相談のお問い合わせ
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電話 03-6806-6861

メール arakawa@if-cs.com

相談受付時間 10:00-18:00

住所 東Āā荒川区西日暮里2-40-3 Ăăビル4F

ĄームąーĆ ćĈĈĉs://if-cs.com/arakawa/

見学・相談のごĊċ

ćĈĈĉs://forms.ČčĎ/

44S2TČďĐc3đk1ĒēĔĕ

ĄームąーĆ

ćĈĈĉs://if-cs.com/arakawa/


